
Dutch FMD Registry

Afdeling Vasculaire Geneeskunde

W.Spiering@umcutrecht.nl

Dr. Wilko Spiering

Patiëntensymposium FMD/SCAD 2023, 27 oktober 2023



Dutch FMD Registry
• Landelijk netwerk FMD/SCAD/SCeAD poli’s:

• UMC Utrecht (coördinerend centrum) 
• Amsterdam UMC 
• Erasmus MC 
• Jeroen Bosch Ziekenhuis 
• Haaglanden MC 
• Isala Ziekenhuis
• Maastricht UMC+ 
• Radboudumc
• Zuyderland MC
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• Inclusie criteria: 
• Fibromusculaire dysplasie
• Spontane coronaire arterie dissectie 

(SCAD)
• Spontane cervicale arterie dissectie 

(SCeAD)



Polikliniek voor FMD/SCAD/SCeAD UMC Utrecht
• 2018: start polikliniek
• 2023-10: 199 patiënten gescreend
• Doel:

• Systematische screening patienten met (verdenking) op FMD/SCAD/SCeAD
• Kenniscentrum voor patienten en zorgverleners elders 
• Integratie topreferente zorg en wetenschap => inclusie Dutch FMD/SCAD Registry en 

European FEIRI Registry
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FMD/SCAD/SCeAD in UMC Utrecht
• Totaal patienten gezien: 199
• Verwijsdiagnoses:

• Fibromusculaire dysplasie: 91 (85% vrouw) 
• SCAD: 51 (90% vrouw) 
• SCeAD: 57 (51% vrouw)
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European/International Registry FEIRI
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Work-up
• Gestructureerde anamnese
• Lichamelijk onderzoek
• Laboratoriumonderzoek
• CT-scan aorta

➢ Vastleggen gegevens Castor database
➢ Jaarlijkse follow-up
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Werkgroep FMD Nederland
• Dagelijks bestuur: Peter de Leeuw, Joost Rutte, Wilko Spiering 
• Maandelijks overleg 
• Patientbesprekingen
• Gezamenlijke dataverzameling 
• Onderzoek m.b.v. Castor database
• Plannen:

• Fondsenwerving 
• Biobank
• Koppeling met SCAD-database
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